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CURSO DE FORMACIÓN ESPECÍFICA EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES Y AUTOINFLAMATORIAS PARA FISIOTERAPEUTAS
P R O G R A M A

VIERNES, 21 DE ABRIL

09:30-10:30h
¿Qué son las Enfermedades Autoinmunes y Autoinflamatorias? 

Fisiopatogenia, Diagnóstico y tratamiento. 

Adoración Martín Gómez

10:30-11:30h
Lupus Eritematoso Sistémico y Antifosfolípido. 

Adoración Martín Gómez

11:30-12:00h
DESCANSO

12:00-13:00h
Enfermedad Cardiovascular en Enfermedades Autoinmunes y 

Autoinflamatorias. HTA, Diabetes, Dislipemia y Obesidad.  

Medición DE HTA y Bioimpedanciometría. 

Adoración Martín Gómez. ARPA

13:00-13:30h
DESCANSO

13:30H-14:00H
Discapacidad en Enfermedades Autoinmunes y Autoinflamatorias.  

Adoración Martín Gómez

14:00h-14:30h
La Enfermedad Autoinmune en el Día a Día. Punto de vista 

de pacientes y Asociación de Pacientes.  

ALAL y ACCU Almería

VIERNES, 28 DE ABRIL
09:30-10:30h

Enfermedad Inflamatoria Intestinal.  Manejo de cicatrices de grandes 

cirugías abdominales por Fisioterapia. 

Teresa Jordán Madrid. Encarnación Bermúdez Millán

10:30-11:30h 
Psoriasis. Dermatitis Atópica. Hidrosadenitis. Manejo fisioterapéutico 

de la Hidrosadenitis Crónica. 

Clara Iglesias Fernández. Encarnación Bermúdez Millán

11:30-12:00h
DESCANSO

12:00-13:00h
Artritis Reumatoide y Espondilitis Anquilosante. Esclerosis Múltiple. 

Guillain-Barré. Miastenia Gravis. 

Gracia Cruz Caparrós

13:00-13:30h
DESCANSO

13:30-14:00h
Enfermedad Pulmonar en Enfermedades Autoinmunes. 

Fibrosis Pulmonar. Capacidad Pulmonar. 

Gracia Cruz Caparrós

14:00-15:00h
Papel de la Fisioterapia en las Enfermedades Autoinmunes 

y Autoinflamatorias. Nivel articular y neuromuscular. 

Arcadio Sánchez Caballero


