
Inscripción



PRIMERA PARTE
10:00 RECEPCIÓN

10:00 – 10:30 BIENVENIDA

10:30 MESA MÉDICA PARA PACIENTES: 
30 años de las enfermedades autoinmunes

10:30 – 11:00 Lupus y comorbilidad 
Dr. Serafín López Palmero
Medicina Interna Hospital Universitario Torrecárdenas (Almería)

11:00 – 11:3O El riñón en Lupus y enfermedades autoinmunes 
Dra. Adoración Martín Gómez
Nefróloga del Hospital Universitario de Poniente (El Ejido, Almería)
Junta Directiva de la AADEA y SAHTA (Sociedad Andaluza de 
Hipertensión)

11:30 – 12:00 Alimentación y microbiota intestinal en enfermedades 
autoinmunes 
Irene Medina Martínez
Enfermera, Dietista y Nutricionista, Programa de Doctorado en 
Medicina Clínica y Salud Pública de la Universidad de Granada

12:00 Descanso/Desayuno
SEGUNDA PARTE

12:30 MESA ASOCIACIONES DE PACIENTES: 
30 años asociacionismo
Modera: 
Rocío Guillén Hurtado
Comunicación e imagen | Coordinadora de FAAM
María Ángeles Fernández
Presidenta de Federación LIRA
Fundación Rheumatos y ASEPAR Sevilla
Isabel Martínez Sánchez
Presidenta de la Asociación de Esclerosis Múltiple de Almería (AEMA)
Pilar Quesada Torreblanca
Presidenta de la Asociación de Fibromialgia y Fatiga Crónica de Almería 
(AFIAL) Almería
Liz Lucero Huanay Huaysara
Presidenta de la Asociación de Autoinmunes y Lupus de Almería (ALAL)

TERCERA PARTE
13:45 CLAUSURA DEL ACTO: Lectura Manifiesto Día Mundial de Lupus

Estela Sánchez Polo, socia ALAL

JORNADA 
30 ANIVERSARIO 
FUNDACIONAL


